TBRI
Trust-Based Relational Infervention
Infervencoes Relacionais Baseadas na Confianca
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ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL E ENAPA
FAMILIAR



Objetivo

o« O que é o TBRI
o o Principios do TBRI
o » Por que usar no acolhimento

o e Beneficios para criancas e familias




O gue € o TBRI?

* Abordagem terapéutica relacional
baseada na confianca

e Criada pela Dra. Karyn Purvis

e Focada em criancas com trauma
e adversidade

e Fundamentos: neurociéncia,
apego, praticas terapéuticas




e Criancas em
acolhimento
sofreram
rupfuras e
fraumas

Por que O * Impactos no
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e Necessidade
de vinculo

seguro e suporte
especializado




e Construir
relacionamento
afetivo e seguro

Pl’iﬂCI'piO ] e Escuta ativa,
~ carinho, presenca
Conexao constante

e Base para a

crianca se sentir
amada e protegida




Principio 2 — Empoderamento
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Principio 3

Correcao

e Disciplina
positiva e
acolhedora

e Orientar com
empatia e sem
punicoes severas

e Promove
aprendizado e
autorregulacao



Aplicacdo do TBRI no
acolhimento

e Fortalecimento
dos vinculos e
seguranca
emocional

e Em instituicoes,
familias
acolhedoras e
adofivas

e Técnicas para
reparacdo do
trauma




Beneficios
oaAra
Criancas e
cuidadores

e Reducdo de
comportfamentos
desafiadores

e Melhora da saude
emocional

e Fortalecimento dos
vinculos afetivos

e SUCESSO Na
reintfegracao familiar
ou adocado



Como comecar a usar o
TBRIe

e

« FORMACAO « IMPLEMENTACAO « APOIO DE
ESPECIALIZADA GRADUAL NO DIA A DIA PROFISSIONAIS E REDES
(CURSOS, WORKSHOPS) DE SUPORTE



Conclusdo

o o O acolhimento transforma vidas quando
baseado em amor, seguranca e respeito

o ¢ O TBRI € uma ferramenta eficaz para esse
processo

o o Convite areflexdo e engajamento




o « SAra Vargas
o @pontesdeamor Muito

o @5Ara_vargas Obrigada




