
Processos e Desafios da Adoção no Brasil

Legislação • Burocracia • Grupos de Apoio



O Paradoxo em Números

• 5.379 crianças e adolescentes aptos à adoção
• 32.740 pretendentes habilitados
• Cerca de 6 famílias para cada criança
• Fonte: CNJ, SNA – Agosto 2025

Mais pretendentes que crianças, mas a conta não fecha



Perfil Etário das Crianças Disponíveis
• Até 2 anos: apenas 408 crianças
• Acima de 2 a 4 anos: 331 crianças
• Acima de 4 a 6 anos: 384 crianças
• Acima de 6 a 8 anos: 447 crianças
• Acima de 8 a 10 anos: 497 crianças
• Acima de 10 a 12 anos: 667 crianças
• Acima de 12 a 14 anos: 803 adolescentes
• Acima de 14 a 16 anos: 895 crianças
• Maior de 16 anos: 937 adolescentes

• Sudeste: 2.300 | Sul: 1.495 | Nordeste: 2.300 | Centro-Oeste: 454 | Norte:
234

Maioria é adolescente — realidade distante do perfil desejado



Preferências dos Pretendentes

• 31,73% preferem crianças de 2–4 anos
• 0,19% aceitam adolescentes de mais de 16 anos

• Desconexão grave entre perfil desejado e realidade
• Fonte: SNA, CNJ – 2025

Adoção tardia ainda é exceção, não prioridade



Perfis Menos Procurados
• Crianças com deficiência: 20,5% das disponíveis, apenas 5,9% aceitam

• Grupos de irmãos e crianças negras/pardas ainda evitados

• Preconceitos moldam o sistema de forma invisível

Precisamos mudar o filtro social e afetivo



Busca Ativa e Sistema Nacional de 
Adoção

• Desde 2019: mais de 29.000 adoções

• Em 2024: 5.641 adoções; 500 por busca ativa (~9%)

• Conecta crianças de difícil colocação com pretendentes fora do perfil 
tradicional

Ferramenta estratégica para adoções mais inclusivas



Entraves Jurídicos e Institucionais
• 8% das adoções desfeitas após guarda provisória

• Lei prevê 120 dias para finalização e 18 meses de acolhimento máximo

• Na prática, prazos raramente cumpridos (Perseguição à Lei)

Tempo de criança não espera despacho



Grupos de Apoio à Adoção (GAAs)

• Formação emocional e desconstrução de preconceitos

• Apoio jurídico e psicológico

• Parceria com Judiciário e rede de acolhimento

Espaço onde o Estado não alcança



Exemplo Real

• Família do DF adotou quatro irmãos após repensar perfil
• Mudança de visão com apoio de grupo de adoção
• Preparoção para amar.

Histórias reais mudam mentalidades



Propostas para Transformação

• Capacitação obrigatória e contínua para toda rede
• Campanhas públicas de adoção inclusiva (necessidades específicas)
• Investimento em casas-lar e pós-adoção

Reforma de mentalidades e do sistema



Adoção é Escolha Ética

• Adotar é política pública, mas também escolha ética
• Apoie GAAs, capacite-se, desconstrua preconceitos

Se não puder adotar, ajude quem pode


